,Die Stille ist die Sprache der Liebe.”

Ich liebe es, mit Menschen zu schweigen.

Wir sitzen am Wasser oder bauen Steinmannchen oder betrachten gemeinsam
ein Bild.

Ich sehe Schaumkronen oder Steine, die sich zu Steinmannchen formen oder
ein Bild, das zwei Menschen anspricht.

Es ist nichts Zusatzliches notig, alles ist bereits perfekt.

Ich genieBe die Harmonie des Zusammenseins.

Ich bin glticklich.

Ich fiihle mich verbunden ohne Worte.

Ich flihle Zeitlosigkeit.

Es ist der perfekte Augenblick.

Ich bin ganz im Jetzt.
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